
Ausrüstungsliste für geführte Klettertouren 
Hardware 

· Kletterhelm 

· Klettergurt mit Materialschlaufen 

· Kletterpatschen 

· Kleiner Kletterrucksack 20 –30 Liter 

· Sonnenbrille und Sonnencreme 

· Evtl. Chalkbag mit Chalk 

· Zustiegsschuhe oder leichte Bergschuhe 

 

www.bergundschiführer.at  Mühlbachweg 10 

ludwig@bergundschiführer.at  6600 Lechaschau 

+43 66475109630   Österreich 

empfohlene Bekleidung 

· lange Kletterhose 

· funktions T-Shirt  

· leichte wärmende Schicht am Oberkörper 

· dünne Wind / Regenjacke 

· 1-2 Liter Trinken sowie ein paar Snacks 

 

 

 

Wir sprechen uns vor der Tour nochmals genau ab wer was mitnimmt, damit nicht zu viel und nicht zu wenig 
dabei ist. Solltest du Fragen zur Ausrüstung haben oder zur Verfügbarkeit von Lehrmaterial, kontaktiere mich 
gerne. 

 


